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Fin dai primi mesi,
storie e musica per
crescere insieme

Durante la prima vaccinazione,
un gesto che porta lettura e musica
la dove inizia il percorso di cura.

Unita operativa coinvolta:
lgiene e sanita pubblica

Responsabile scientifico progetto:
Maria Grazia Zuccali
(direttrice del Dipartimento di prevenzione)

con il supporto di Anna Pedrotti
(coordinamento provinciale Nati per Leggere e
per la Musica)



Cosa vogliamo realizzare

| primi mesi di vita sono fondamentali per lo
sviluppo cognitivo, emotivo e relazionale di ogni
bambino. La lettura condivisa e I'ascolto della
musica fin dalla nascita favoriscono il linguaggio,
rafforzano il legame affettivo e creano le basi
per una crescita piu armoniosa.

Con il progetto “Fin dai primi mesi, storie e musica
per crescere insieme” si vuole donare un libro a
ogni bambino in occasione della prima seduta
vaccinale nei centri di Pergine, Borgo Valsugana e
Levico.

Un libro scelto con cura, adatto alla primissima
infanzia, per entrare nelle case e diventare parte
della quotidianita delle famiglie.

Perché questo progetto
ha bisogno di te

Non tutte le famiglie hanno le stesse opportunita
di accesso ai libri e alla cultura fin dai primi mesi
di vita. Donare un libro significa ridurre le
disuguaglianze, offrire uno strumento semplice
ma potente e accompagnare i genitori in un gesto
educativo naturale e accessibile a tutti.
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Il tuo sostegho permette di:

e portare lettura e musica nelle famiglie fin dai
primi mesi di vita;

e trasformare la prima vaccinazione in
un’occasione di cura che va oltre 'aspetto
sanitario;

e offrire a bambini e genitori strumenti semplici
ma preziosi per favorire lo sviluppo cognitivo,
emotivo e relazionale;

e sostenere un’iniziativa replicabile in tutti |
centri vaccinali della provincia, amplificando
I'impatto del progetto.

Cosarendera concreto il
tuo aiuto

Le donazioni permetteranno I'acquisto di circa
600 libri, selezionati dalla bibliografia dei
programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica,
pensati per essere sicuri, stimolanti e adatti ai
bambini fin dai primi mesi.

Il costo complessivo del progetto e di circa
2.000 euro.
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Con un gesto semplice, puoi aiutare
a mettere un libro tra le mani

di un bambino e aprire una storia
che dura nel tempo.

Tempistiche ideali

Il progetto ha una durata prevista di due anni e
accompagnera le famiglie nel momento della prima
vaccinazione, trasformandolo in un‘occasione di
cura che va oltre l'aspetto sanitario.

L'impatto che vogliamo generare

Attraverso questo progetto vogliamo:

e diffondere la pratica della lettura e della musica
In famiglia fin dalla nascita;

e sostenere lo sviluppo cognitivo, emotivo e
relazionale dei bambini;

e rafforzare il ruolo dei genitori come primi
mediatori di storie, parole e suoni;

e creare un legame positivo e accogliente tra
famiglie e servizi sanitari.

Un libro puo sembrare poco, ma nelle
mani giuste puo fare moltissimo.
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