
ESPERIENZA LAVORATIVA
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata del Trentino (ASUIT) 

Città: Rovereto |  Paese: Italia 

[ 02/01/2026 – Attuale ]  Dirigente Medico - disciplina Cardiologia 

Unità Operativa di Cardiologia - indirizzo Elettrofisiologia dell’Ospedale S. Maria Del
Carmine, Rovereto (TN).

Direttore: Dott. Maurizio Del Greco

IRCCS Ospedale San Raffaele 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Link https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Arraa+Maddalena+Saghir+Afifeh |  https://

pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Maddalena+Saghir 

[ 04/10/2021 – 11/11/2025 ]  Medico Specializzando in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare 

Università Vita - Salute San Raffaele di Milano, Scuola di Specializzazione in Malattie
dell'Apparato Cardiovascolare. Direttore: Prof. Carlo Pappone.

Formazione con orientamento elettivo in Aritmologia, Elettrofisiologia ed
Elettrostimolazione Cardiaca, sviluppata presso centri di eccellenza nazionali e
internazionalmente riconosciuti, con acquisizione di solide competenze teorico-pratiche
nelle principali aree interventistiche: impianto di Dispositivi Cardiaci Elettronici
Impiantabili (CIED) quali Pacemaker Endocavitari e Leadless, Defibrillatori Impiantabili
(ICD, S-ICD, EV-ICD), Dispositivi di Resincronizzazione Cardiaca (CRT-D/P), Stimolazione del
Sistema di Conduzione Cardiaco. Studio Elettrofisiologico Endocavitario. Ablazione
Transcatetere di Aritmie Sopraventricolari (Fibrillazione Atriale, Flutter Atriale, Tachicardia
Atriale, Tachicardia da Rientro Nodale Atrioventricolare, Tachicardia da Rientro
Atrioventricolare) e Ventricolari (approccio endocardico ed epicardico).

• Il percorso formativo si è svolto prevalentemente presso l’Unità di Aritmologia ed
Elettrofisiologia Cardiaca dell’IRCCS Ospedale San Raffaele (Direttore: Dott. Paolo
Emilio Della Bella).

• Ulteriori esperienze formative sono state maturate presso l’Unità di Aritmologia ed
Elettrofisiologia Cardiaca dell’IRCCS Policlinico San Donato (Prof. Carlo Pappone) e
dell’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (Dott. Patrizio Mazzone).

Esperienza consolidata in Imaging Cardiovascolare Multimodale, comprendente
Ecocardiografia Transtoracica e Transesofagea (certificazione EACVI - European
Association of Cardiovascular Imaging).

Attività continuativa di aggiornamento attraverso partecipazione a Congressi e
coinvolgimento in progetti di Ricerca Scientifica.

Azienda sanitaria locale (ASL) della Città Metropolitana di Milano 

Città: Milano |  Paese: Italia 
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Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

arabo 
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

[ 09/2020 – 05/2022 ]  Medico di Continuità Assistenziale 

• Attività di Continuità Assistenziale, con gestione autonoma di guardia medica attiva
e attività ambulatoriale, comprendente valutazione clinica, inquadramento
diagnostico-terapeutico e gestione delle urgenze a bassa e media complessità.

• Servizio presso le Unità Speciali di Continuità Assistenziale (USCA), con attività di
presa in carico domiciliare di pazienti affetti da SARS-CoV-2, monitoraggio clinico,
impostazione e gestione terapeutica, nonché partecipazione alle campagne
vaccinali con somministrazione di vaccini anti-COVID-19.

Città: Milano |  Paese: Italia 

[ 08/2020 – 10/2020 ]  Medico sostituto in Medicina Generale 

Gestione autonoma dell’attività ambulatoriale e presa in carico dei pazienti.

Cooperativa Sociale Nuova Sair Onlus 

Città: Lombardia |  Paese: Italia 

[ 08/2021 – 10/2021 ]  Medico di Guardia - Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA) 

Attività di Guardia Medica Attiva svolta presso:

• Pio Albergo Trivulzio, Azienda di Servizi alla Persona (ASP) - Milano
• RSA Istituto Geriatrico e Riabilitativo G.C. Frisia – Merate (LC)

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 04/10/2021 – 11/11/2025 ]  Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 

Università Vita - Salute San Raffaele di Milano 

Città: Milano |  Paese: Italia |  Campi di studio: Aritmologia, Elettrofisiologia ed
Elettrostimolazione cardiaca |  Voto finale: 70/70 |  Tesi: Catheter Ablation vs. Medical
Therapy for Ventricular Tachycardia in Patients with Advanced Heart Failure Awaiting
Heart Transplantation: A Multicenter Experience 

[ 10/2014 – 06/2020 ]  Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi del Piemonte Orientale
'Amedeo Avogadro' 

Città: Novara |  Paese: Italia |  |  Voto finale: 110/110L |  Tesi: Impatto del Calcitriolo
e del Metabolismo della Vitamina D nella Sindrome Coronarica Acuta: ruolo di differenti
varianti genetiche sulla malattia coronarica, l’infiammazione e la reattività piastrinica 

[ 09/2008 – 07/2013 ]  Diploma di maturità linguistica 

Liceo linguistico 'Artemisia Gentileschi' 

Città: Milano |  Paese: Italia |  |  Voto finale: 97/100 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  



francese 
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

tedesco 
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA 
Automobile: B 

ONORIFICENZE E RICO‐
NOSCIMENTI 

[ 05/2025 ]  ALS - Advanced Life Support Istituto che rilascia la qualifica: IRC ‑ Italian Resuscitation

Council 

Certificazione ALS (Advanced Life Support) - Italian Resuscitation Council: competenze
avanzate nella gestione delle emergenze cardiorespiratorie, inclusi riconoscimento e
trattamento delle aritmie peri-arresto, gestione avanzata delle vie aeree e leadership del
team di rianimazione.

[ 03/2025 ]  EACVI - Adult Transesophageal Ecocardiography Certification Istituto che rilascia la

qualifica: European Society of Cardiology 

Certificazione EACVI in Adult Transoesophageal Echocardiography (European Association
of Cardiovascular Imaging): competenze certificate nell'esecuzione e interpretazione
dell'ecocardiografia transesofagea, inclusa la valutazione delle patologie valvolari,
cardiopatie strutturali e guida procedurale interventistica.

[ 2012 ]  European Computer Driving Licence (ECDL) 

Ottima padronanza degli strumenti di Microsoft 365.

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 07/07/2020 – Attuale ]  
Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri (OMCeO) della
Provincia di Milano  

Milano 

Nr. Iscrizione: 47253

European Society of Cardiology (ESC) Silver Member 

Iscrizione alla Società Italiana di Cardiologia (SIC) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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