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Curriculum Vitae di 

 CRISTINA SACCHETTI 

 

PROFILO BREVE 

 

Dirigente Medico anestesista rianimatore presso la Struttura Ospedaliera di Trento – U.O. di Anestesia e 
Rianimazione 1 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

05-07-2017 Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva e del Dolore presso 
Università di Parma con indirizzo/specializzazione in Titolo della tesi: Gestione anestesiologica della donna 
gravida obesa: dall'applicazione delle tecniche ultrasonografiche allo sviluppo di un percorso diagnostico 
terapeutico assistenziale. Voto 50/50 e lode.  

  

20-11-2016 Medico Agopuntore presso AMAB (Associazione Medici Agopuntori Bolognesi) - Scuola 
Italo-Cinese di Agopuntura - Medicina e Tradizione s.r.l. con indirizzo/specializzazione in Diploma FISA di 
Medico Agopuntore (Corso quadriennale 2012-2016).  
Titolo della Tesi: Nevralgia post-erpetica: trattamento in medicina tradizionale cinese vs medicina 
occidentale. Esperienza di due casi clinici. Voto 30/30.  

  

25-10-2011 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia presso Facoltà di Medicina e Chirurgia – 
Università degli Studi di Parma con indirizzo/specializzazione in Titolo della Tesi: Confronto tra iniezione 
intraneurale e perineurale di anestetico locale nel blocco ecoguidato del nervo sciatico. Voto 110/110.  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 01-06-2012 - 30-11-2012 Medico di continuità assistenziale presso APSS (Azienda Provinciale Servizi 
Sanitari) – Trento 
Ambito territoriale del Distretto Centro-Sud – ambito Vallagarina con attività di Medico di continuità 
assistenziale 
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PUBBLICAZIONI 

  

03-01-2020 Poster. Titolo: “Confronto tra iniezione intraneurale e perineurale di anestetico locale nel blocco 
del nervo sciatico”. Autore/Co-Autori: C. Sacchetti/M. Baciarello, et al. Volume/Fascicolo/Numero: 
SIAARTI, Torino 2011.  

  

01-05-2017 Poster. Titolo: “Idropneumotorace da malposizionamento di sondino nasogastrico: descrizione 
di un caso clinico”. Autore/Co-Autori: E Picetti/L Cattani, E. Centonze, F. De Carlo, F. Minardi, C. Reverberi, 
C. Sacchetti, L. Zacchetti, M.L. Caspani. Volume/Fascicolo/Numero: Case reports, SMART, Milano 2017.  

  

01-05-2016 Poster. Titolo: “Dialister Pneumosintes: una rara causa di ascesso e trombosi venosa 
cerebrale. Case reports, SMART, Milano 2016”. Autore/Co-Autori: U. Marzi/E. Picetti, C. Sacchetti, F. 
Minardi, L. Cattani, G. Cappè, M.L. Caspani. Volume/Fascicolo/Numero: Case reports, SMART, Milano 
2016.  

  

01-11-2011 Articolo. Titolo: “A Preliminary Assessment of the Ability of Anaesthesiologist to Purposefully 
Perform Intra- or Perineural Injection of Local Anesthetic for Sciatic Nerve Block”. Autore/Co-Autori: M. 
Baciarello/C. Sacchetti, A. Marchignoli, S. Ferri, S. Adamanti, E. Iotti, G. Fanelli. Rivista/Editore: Eu J Pain. 
Volume/Fascicolo/Numero: 2011, Suppl; p. 485-488. URL: Preliminary Assessment of the Ability of 
Anaesthesiologist to Purposefully Perform Intra- or Perineural Injection of Local Anesthetic for Sciatic Nerve 
Block. 

  

01-10-2011 Abstract. Titolo: “G. Danelli MD, M. Perrotta, G. Cerati, C. Sacchetti, S. Gorgoglione. Confronto 
tra tecnica di elettrostimolazione e tecnica ecoguidata nel blocco continuo del plesso lombare”. 
Autore/Co-Autori: M. Baciarello MD/G. Danelli MD, M. Perrotta, G. Cerati, C. Sacchetti, S. Gorgoglione. 
Rivista/Editore: Minerva Anestesiologica. Volume/Fascicolo/Numero: 2011; 77(10) Suppl. 2, p. 6.  

  

01-10-2011 Abstract. Titolo: “Confronto tra iniezione intraneurale e perineurale di anestetico locale nel 
blocco del nervo sciatico”. Autore/Co-Autori: C. Sacchetti/M. Baciarello, G. Cerati, M. Perrotta, A. 
Marchignoli, N. Franco. Rivista/Editore: Minerva Anestesiologica. Volume/Fascicolo/Numero: 2011; 77(10) 
Suppl. 2, p. 93-94.  

  

01-06-2011 Abstract. Titolo: “Extraneural versus Intraneural injection of local anesthetic during 
ultrasound-guided sciatic block.”. Autore/Co-Autori: M. Baciarello,/N. Franco, M. Perrotta, C. Sacchetti, G. 
Cerati. Rivista/Editore: European Journal of Anaesthesiology. Volume/Fascicolo/Numero: 2011; 28 Suppl. 
48: 111. URL: 
https://journals.lww.com/ejanaesthesiology/Fulltext/2011/06001/Extraneural_versus_Intraneural_injection
_of_local.354.aspx. 

  

01-06-2011 Abstract. Titolo: “Comparison of a simplified ultrasound-guided technique with classical nerve 
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stimulation for continuous lumbar plexus block: A randomized, assessor-blind, controlled trial.”. 
Autore/Co-Autori: M. Baciarello,/G. Danelli, M. Perrotta, G. Cerati, C. Sacchetti, A. Dallospedale. 
Rivista/Editore: European Journal of Anaesthesiology. Volume/Fascicolo/Numero: 2011; 28 Suppl. 48: 11. 
URL: 
https://journals.lww.com/ejanaesthesiology/Fulltext/2011/06001/Comparison_of_a_simplified_ultrasound_
guided.360.aspx. 

 

FORMAZIONE 

  
17 CONGRESSO AREA CULTURALE EMERGENZA - ACE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio:  17/09/2021 – Data Fine: 18/09/2021 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SIAARTI  – Sede:  MILANO  

 QUESTIONARIO ON LINE - RISCHIO INCENDIO E PIANI DI EMERGENZA NON SANITARIA NELLE 
STRUTTURE OSPEDALIERE DELL'AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI DI TRENTO  
  Ore totali:  1   
Data inizio:  03/05/2021 – Data Fine: 30/06/2021 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO 
RISCHIO AI SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N. 
221/2011 E N. 128/2016  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  16  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  13/07/2020 – Data Fine: 30/11/2020 
Crediti:  16  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 COVID 19: CONTRIBUTI CLINICI DALL'ESPERIENZA DI GESTIONE PRESSO L'OSPEDALE 
S.CHIARA DI TRENTO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  28/05/2020 – Data Fine: 28/05/2020 
Crediti:  3.5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - AUDITORIUM OSPEDALE 
SANTA CHIARA  

 Le tecniche chirurgiche antalgiche miniinvasive  
Data inizio:  14/09/2019 – Data Fine: 14/09/2019 
Crediti:  7  – Ruolo:  Partecipante  
  

 Problematiche anestesiologiche-rianimatorie: linee guida, buone pratiche e norme giuridiche  
Data inizio:  31/07/2019 – Data Fine: 08/10/2019 
Crediti:  18  – Ruolo:  Partecipante  
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 L'anestesia tra scienza e pratica clinica  
Data inizio:  20/12/2018 – Data Fine: 23/09/2019 
Crediti:  24  – Ruolo:  Partecipante  
  

 Anestesia: gestire in sicurezza contesti clinici complessi  
Data inizio:  01/11/2018 – Data Fine: 04/10/2019 
Crediti:  19.5  – Ruolo:  Partecipante  
  

 LA VACCINAZIONE COME MEZZO DI PROTEZIONE DELL'OPERATORE SANITARIO E DEL 
PAZIENTE  
  Ore totali:  13   
Data inizio:  28/06/2018 – Data Fine: 28/06/2018 
Crediti:  16  – Ruolo:  Partecipante  
  

 Urgenze, emergenze e terapia intensiva  
Data inizio:  24/02/2018 – Data Fine: 24/02/2018 
Ruolo:  Partecipante  
  

 NASCITA E PARTOANALGESIA ALL'OSPEDALE S.CHIARA: ESPERIENZE PROFESSIONALI A 
CONFRONTO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  4.15  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  01/02/2018 – Data Fine: 01/02/2018 
Crediti:  3  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - AUDITORIUM STRUTTURA 
OSPEDALIERA S.CHIARA  

 NASCERE PRESSO UN OSPEDALE BFHI DA PARTO CESAREO O MEDICALIZZATO E OTTENERE 
L'ALLATTAMENTO AL SENO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio:  22/11/2017 – Data Fine: 22/11/2017 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 

ALTRO  

 

Attività didattica - A.A. 2015/16 e 2016/17 
Attività didattica nel Corso di laurea in Scienze Infermieristiche per lo svolgimento degli esami orali per gli 
anni accademici 2015/16 e 2016/17 

 


