Azienda Provinciale &5/ per i Servizi Sanitari
Provincia Autonoma di Trento

BANDO DI CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI PER ASSUNZIONI A TEMPO INDETERMINATO E DI
CONTESTUALE SELEZIONE PUBBLICA PER ESAME PER ASSUNZIONI A TEMPO DETERMINATO NEL
PROFILO PROFESSIONALE DI COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO — TECNICO DELLA
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

26 agosto 2024

PROVA SCRITTAN.1

1 Si descrivano quali sono le aree e gli argomenti da sondare nel colloquio di primo
contatto presso un Centro di Salute Mentale (C.S.M).

2 Si descrivano i possibili interventi di un Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica,
inserito in un’equipe multidisciplinare di Neuropsichiatria Infantile, durante la
valutazione e la presa in carico di un bambino/adolescente con disturbo dello
spettro autistico.

3 Si descriva la figura del case manager: quali funzioni svolge nel percorso
riabilitativo dell’utente in Salute Mentale.
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26 agosto 2024

PROVA SCRITTA N.2

1 Si descrivano le caratteristiche principali della visita a domicilio nell'ambito della
salute mentale adulti e quali possono essere gli obiettivi dell'intervento del Tecnico
della Riabilitazione Psichiatrica?

2 Si descrivano i possibili interventi di un Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica,
inserito in un’equipe multidisciplinare di Neuropsichiatria Infantile, durante la
valutazione e la presa in carico di un bambino/adolescente con disturbo da
comportamento dirompente, del controllo degli impulsi e della condotta.

3 Empowerment in salute mentale: si definisca il concetto e le condizioni che lo
favoriscono.
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PROVA SCRITTAN.3

1 Si descrivano struttura e caratteristiche del Piano Terapeutico Riabilitativo
Individualizzato.

2 Si descrivano i possibili interventi di un Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica,
inserito in un’equipe multidisciplinare di Neuropsichiatria Infantile, durante la
valutazione e la presa in carico di un bambino/adolescente con disturbo da deficit
dell’attenzione e iperattivita.

3 Si descrivano vantaggi e svantaggi del lavoro d’equipe in un contesto residenziale
per adulti.



